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{_Por qué debo tener
todos los dias
uh estudio o devocional personal?
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El respondié y dijo: Escrito
esta: No solo de pan vivira
el hombre, sino de toda
palabra que sale de la boca
de Dios.

1PEDRO 2:2

desead, como ninos recién
nacidos, la leche espiritual
no adulterada, para que
por ella crezcais para
salvacion,

1 CORINTIOS 3:1-3
De manera que yo, hermanos, no pude
hablaros como a espirituales, sino
como a carnales, como a ninos en

Cristo. Os di a beber leche, y no vianda;

porque aun no erais capaces, ni sois
capaces todavia, porque aun sois
carnales; pues habiendo entre
vosotros celos, contiendas y
disensiones, ;no sois carnales, y
andais como hombres?



iComo crear habitos de

lectura biblica? Sy
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No procastinar Memorizar
r * 3Cémo lograr
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Meditar
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Debo planificar



PROCASTINACION

6jicame,n+e,, Frocrasjrinaciﬁn“ cle,riva cle,l ve,rko en |ajffn Frocrasjrinére,,

‘ Ejrimo

OSer,rﬁaT l\aSJfa manana. Sm e,m\)arjo, ¢S5 MAs Tl& Fosjre,rjar Volunjrariame,njre,. \.a

Frocrasjr Inacion Jram\ﬂén cle,riva cle, |a PalaLra cle, jrie,ﬂo anJriﬂuo a,(rasia, l\ace,r aljo

en conJrra Ae, nue,s+ro mejor Juicio.
arlazar una ouiﬂa(‘,iﬁn 0 un Jfrak)ajo (For mie,clo, wfracaso For no re,cihir una

re,comFe,nza i nme,o\iajra)
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Asociar una recomFensa
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Por Gltimo, d‘ebeé meditar frecuentemente en \quéhés leido \ a‘prend'\db. 3 meditacion ha S‘\Q\o

llamada "3 digestion espiritual”. ES el proceso nediante el cual el significado de nuestras

lecturas (o de nuestra observacion) es asimiladoy convertido en fibra moral Y espiritual. Cuando
Josué estaba a punto de iniciar la conquista delatierra prometida, Dios le dijo: “Nunca s

apartara de tu hoca este libro de 13 ley, sino que de diay de noche meditaras en él, para que
1| esta escrito; porque entonces haras prosperar tu

camino, y todo te <ldra bien" (Josue 1:8).
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En segundo Iugar debes ser (Jiligente en el

aprendlzaJe cJe pasaJes Ib EIICOS eSCOgI(JOS

EI Salmo
ance

La importancia de la memorizaciéon (Jesus) Deuteronomio.
Comparese Mateo 4:4 con Deuteronomio 8:3; Mateo 4:7 con
Deuteronomio 6:16; y Mateo 4:10 con Deuteronomio 6:13.




consejos a seguir e

Antes de leer, detente para orar.
Dale gracias a Dios por el don de su Palabra.

Pidele que te de entendimiento y que por medio de la lectura te ensene
algo que te ayude a vivir como debes ese dia.

Ten a la mano papel y lapiz, y después de leer un parrafo o seccion,
procura contestar las siguientes preguntas.
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Reflexionemos
Este es usted

;Quién esta mejor ’
alimentado su vida espiritual
o carnal?

;Quién gana en el caso de una
pelea?
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Tarea

.pregunta personal ;quiero crecer
»  foetalecer mi vida espiritual?

2. En grupo hacer propuestas de.
evocional, den ideas de como pode
lograr edificarse cada dia.




